Metamorfood:

in Metamorfood laat food designer Annelies Hermsen zien hoe
bijzondes alledaagse gerechien worden met een paar creatieve
kunstgrepen.

Paddenstoelen mix
Salade
Bladerdeeq (K h klaar of zelf Serna.akt)

Net le warm voOr een winlerse stamppot, net te
koud voor een romerse salade. Ideaal dus voor
een herfstachtige vooravond. Het ouderwetse
ragoutpasteitje is lekier makhelijk, want
rarendsnel kiaar, Maar erg verleidelijk wil het

kant en Klaar pasteibakie
Blilfje champignonragout

-

-

Als dochter van een stermenkok, zal de
liefde voor de kookkunst er al vioeg in
bij Annelies Hermsen, Tiidens en na
haar studie aan de Design Academy in
Eindhoven legde ze zich vooral toe op
de link tussen voeding en vormgeving
In het project Cocktails & Compagnions

combineerde ze verleidelijke cockiails

met even verledelgke Keine

getechljes. Momenteel werkt Annefies

samen met het vemieuwende Taste 2

Wat eon verschil een paar kleine aanpassingen kunnen maken.

De champignontagout is venvangen door een mix van verschillende,
lavvewarme paddenstoelen. Geserverrd met een lekkere salade en
wat route stengels van bladerdeeg tovert ledereen in een
handomdraai een gezonde herfstsalade op tafel

Viaag het recept op via: enoygsodesho-nl.com

Taste, dat zich bezig houdt met het

ontwikkelen van mieuwe smaken en

gerechlen en het ontwerpen en

innchten van smaakmakende

ambiances, Hierbs) peeft Taste 7 Taste

onge food designen, zoals Annebes de

kans ncheell voor een groot pubdek te

presenteren



